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[DUCANDO POR UN
MANANA MEJOR CON
DISCIPLINAPOSITIVA




(QUEES LA DISCIPLINA
POSTTIVA!




LS UNA FILOSOFTA QUE AYUDA A LAS PERSONAS
AP KOMOV L ESTRATEGLAS Y ACTITUDES
POSITIVAS DE INTERACCION.




LINCO CRITERTOS DE
DISCIPLINA POSITIVA
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PO QUE EDUCAR CON
DISCIPLINA POSTTIVAY




PORQUE EL ERROR ES UNA MARAVILLOSA
OPORTUNIDAD PARA APRENDER.




DORQUE 05 NI
CUANDO S ST

N
NT

5 Y NINAS SEPORTAN MEJOR
EN MEJOR.
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PORQUE NOS ENFOCAMOS EN BUSCAR
SOLUCTONES Y.CAPACITAR. SIN PREMIOS N1
(ASTIGOS,




PORQUE ESANEC
0 QUEQUEREM
4

EYARLO MODELAR EN NOSOTROS
05 ENSENAR: EDUCAR ENFY.

DESDE ELAE PHO.




A QUIEN VAN
DIRTGIDOS FSTOS
CURSDS ¥ TALLERES!
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[QUE OFRECE CENTRO
STCOLOGLA BILBAQ!
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) TALLERES A MEDIDA, ADAPTADOS
SIDADES Dt CADA COLECTLVA,




CRARLA DE DISCIPLINA
POSITIVA

Centro de
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- DUKA(IONIlHOKAYMEDIA
- OBJETIVO: CONDCER LOS PRINCIPTOS ¥

FLLOSOFTA DE LA DIS [I [INA POSTTIVA

- (ONTENIDO:

- CONCEPTOS BASLCOS DE DISCIPLINA
POSTTIVA.

- PSTCOLOGIA ADLERTANA.

- NERRAMIENTAS GENERALES DE CRIANZA




TALLER INTRODUCTORIO
DE DISCIPLINA
POSITIVA

Centro de
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- DURACION: & HORAS
- (BJETIVOS:

REFLEXTONAR SOBRE LA DISCTPLINA
TRADICIONALY SUS CONSECUENCLAS A LARGO
PLALD.

- APRENDER A MOTIVAR.

- ADQUIRTR HERRAMTENTAS DP.

- ISTIMULAR LA AUTONOMIA




TALLER D
PROFUNDIZACION DE
DISCIPLINA POSITIVA
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- DURACION: & HORAS
- (BJETIVOS:

CONOCER LAS CREENCTAS DCULTAS Y ENTENDER
EL MAL COMPORTAMIENTO.

- IDENTIFICAR LAS PROPTAS FORTALEZAS ¥
LIMITACLONES A LA HORA DE EDUCAR.

- UTILLZAR RERRAMIENTAS RESPETUOSAS.

- ENTENDER EL PODER DE L0 QUE HACEMDS,




- DURACION: & HORAS
- OB]HIVO
IDENTIH[A L0 QUE EMPEORA LA RLVALLDAD.

- CONDCER LA BASE BOLOGICA DE (4
(OMPHNIVIDAD.
TALLER DE DISCIPLINA - APRENDER A TNTERVENTR DE FORMA EFECTIVA
| ANTE LAS PELEAS
POSTTTVA: CONFLICTOS -~ IPRECUAR LA NATURALEZA TNDIVIDUAL DE CADA
0/4
ENTRE HERMANOS/AS i
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TALLER DE DISCIPLINA
POSITIVA
"ADOLESCENTES”
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- DURACION: & HORAS
- OB]HIVO

ENTRENAR HABILIDADES DE COMUNTCACTON.
DESARROLLAR EMPATIA Y ACEPTACTON DE LAS
DIFERENCTAS.

ENTRENAR HERRAMIENTAS PARA RESOLVER
CONFLICTOS.

ENTENDER EL FUNCIONAMIENTO DEL CEREBRO.




OTRAS TEMATICAS POSIBLES (CURSOS A MEDIDA):

- AUTOESTIMA - INTELTGENCTA tMOCTONAL
- HABITOS - AUTONOMIA = (OMUNICACION EFICAL
- MOTIVACION - ADOLESCENCTA

- RESOLUCTON DE CONFLICTOS - [DE QUE QUIERES HABLAR!




PO QUE CENTRD
DSTCOL0GTA BILBAOT




UN EQULPO CON UNA AMPLLA TRAYECTORTA Y
MAS DE 20 ANOS DE EXPERTENCIA EN
REEDUCACTON Y TERAPTA FAMTLTAR.




[QUIENES IMPARTEN

VIRGINIA RODRIGO DEL SOLAR BEATRIZ ALONSO SANCHEZ

PSTCOLOGA. STCOLOGA Y PEDAGOGA.

FACILITADORA DE DISCIPLINA POSITIVA FACILITADORA DE DISCIPLINA POSITIVA
DE FAMILIAS Y AULA DE FAMILIAS Y AULA

Centro de
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TRABAJAMOS CON PERSONAS T ASOCTACIONES
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CONTACTA CON NOSOTRAS:

INFOQCENTRO-PSICOLOGIA.COM
WIWW.DISCIPLINAPOSITIVABLLBAD.COM
TeL 101467 - GARDOKT S, 1° BILBAC



mailto:info@centro-psicologia.com
http://www.disciplinapositivabilbao.com

